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Behandling: 
Anne Grethe Haugan (RV) foreslo: 
Med bakgrunn i årsrapporten vil RV påpeke og be om at det legges fram planer for å rette opp i 
mangler i tjenestetilbudet i Trondheim kommune 

1. Behovet for sykehjemstilbud er klart større enn tilbudet. Sykehjemsdekningen må opp på 25% 
av antall eldre over 80 år. 

2. Slitasjen på de ansatte som arbeider med utagerende demente og beboere som grenser inn til 
psykiatrien er langt høyere enn ved ”ordinære” sykehjemsavdelinger. Bemanningssituasjonen 
ved disse enhetene må sees nærmere på og det trengs en vurdering av ulike muligheter for å 
gi disse ansatte mer faglig ”påfyll”. 

3. En gjennomgående utfordring for de fleste sykehjem er å kunne tilby beboerne en god mulighet 
for samvær, sosial kontakt, fellesskap, aktivitet og til bud om varierte og tilpassede aktiviteter 
ute og inne slik det er beskrevet i ”forskrift om kvalitet i pleie-og omsorgstjenesten 27.februar 
1997”.  

4. Dagtilbudet for pleietrengende eldre i omsorgsboliger og de som bor hjemme må klart styrkes. 
5. Kvaliteten på heldøgns omsorgstjenester er i flere tilfeller uforsvarlig. Til Trondheim kommune 

får en forsvarlig sykehjemsdekning må kvaliteten på hjemmebasert omsorg forbedres. 
Tilstrekkelig og forsvarlig helsehjelp til hjemmeboende eldre som venter på sykehjemsplass 

6. Den fortettning som foregår ved sykehjem, ved at ensengsrom taes i bruk til tosengsrom må 
reverseres 

7. Trondheim kommune må prioritere å redusere antall hjelpere ovenfor den enkelte bruker. 
 
Votering: (83 tilstede) 
Innstillingen ble enstemmig vedtatt. 
Haugans forslag ble i tråd med forslagsstillers ønske oversendt rådmannen og helse- og 
velferdskomiteen for behandling i forbindelse med eldreplanen. 
 
VEDTAK: 
 
Årsrapport for 2004/2005 fra Helse- og omsorgsombudet i Trondheim tas til orientering. 
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