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Bakgrunn

| |gpet av det Siste &ret er det ilt spersmd i klientutvalg og bystyre om dekningen av behovet for
avlagtning for familier med omsorg for funkgonshemmede barn i kommunen, er tiltrekkelig. Fere familier
har sgkt om et utvidet tilbud, og det er iverksatt tiltak for al@se behovet for kriseavlastning. | denne saken
giennomgds status for tjenesten og den videre utvikling av tilbudet.

Status

Totat 247 brukere mottar p.t. tjenester fra enheten, derav 82 i avlastningsbolig med i overkant av 13 000
avlastningsdegn pa arsbasis (2006). Av disse mottar 165 brukere privatavlastning, og 27 brukere har béde
privat- og boligaviastning. Om lag 67% av brukerne har tilbud fra 1 — 50 degr/ar, 25% inntil 180 degn/ar
0g 8% av brukerne har avlastning fra 180 og inntil 365 degrvar, det vil S i barnebolig. Fra 2006 har
tjenesten et uteteam med cirka 20 ansatte som gir nedvendig helsehjelp etter kommunehel setjenestel oven.
Sik bistand gisp.t. til 8 familier med barn som trenger salig bistand ved bruk av medisinsk utstyr,
medisinering og overvaking. Omfanget av avlastningstjenester til hver enkelt familie, har ekt betyddlig i
perioden 2001 til 2007. Gjennom brukerundersekelser i 2003 og 2006 har brukerne gitt positiv
tilbakemelding pa tilbudet fratjenesten. | 2003 var svarprosenten for forngyd dller svaat fornayd 90%, og i
2006 noe lavere med 87%.

Boligstrukturen fra 2008

Trondheim kommune ferdigdtiller to nybygg i 1 halvar 2008, som ska skre kvaliteten og effektiviteten
innenfor avlastningstjenesten for barn og unge, Ustasen barnebolig og Gartneriet aviastningsbolig. Alle
boligene som avlastningstjenesten disponerer, vil med dette vaae tilpasset barn med store

funkg onsnedsettel ser.

Gartneriet avlastningsbolig ska gi et tilbud til avorlig syke barn. Boligen vil faen kapasitet painntil 8
plasser med totalt 2920 dagn pa arshasis. Uteteamet f&r sin base her, og blir en dd av boligens faste
bemanning. Avlastningsholigen er lokaisart sammen med en 4-avddings barnehage. Det planlegges
persondflyt mellom avlastningsboligen og barnehagen for &imetekomme barnas behov for kontinuitet i
relagonenetil de voksne.

Ustésen barnebolig skd gi tilbud til familier med behov for inntil 100% avlastning. Boligen ertatter
Saupstad barnebolig og vil faplasstil 6 barn med totat 2190 degn pa &rsbasis.

Vikasen barnebolig gir ogsa tilbud til familier med behov for inntil 100% avlastning. Boligen har plasstil 6
barn med totalt 2190 dagn pa érshasis.

Perdia avlastningsholig gr tilbud til barn og unge med store fysiske funksonsnedsettelser. Boligen har
plass til 4 barn med totalt 1450 dagn pa &rsbasis.

Dalgard avlastningsbolig gir tilbud til barn og unge som er fysisk farlige, men med til dels store psykiske
funkgonsnedsettelser. Boligen bestér av tre hus og har totalt 12 plasser med totalt 4380 degn pa arsbasis.

Jakobslivegen avlastningsbolig gir tilbud til barn og unge som krever saarskilt tilrettelegging. Boligen har
tre plasser med et antatt belegg pa 75 % fra 2008, det vil s 820 degn pa & sbasis.

Tjenesten disponerer ogsa en bolig pa @vre Husebytun. Tilbudet her skal etter planen flyttestil
Dagard avlastningsbolig n&r nybyggene pa Elgesater og Ustasen blir tatt i bruk. Gjennomsnitts-kostnaden
for et dagn i avlastningsbolig er om lag 4.500 kroner.
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Privatavlastning
Avlastning hos private oppdragstakere utferes etter avtale med godtgjering fra avlastningstjenesten.

Omfanget av privatavlastning utgjorde 5490 degn dler ca 30 % av avlastningsdagnene som ble gitt fra
Trondheim kommune i 2006. Privatavlastning fungerer erfaringsmessig godt for familier med behov for
avlagtning i et mindre omfang, og for barn med moderate hjel pebehov. Godtgjeringen for privatavlastning
tar utgangspunkt i velledende satser fraKS, og utgjer fra 1000 til 2000 kroner pr. degn avhengig av
barnets behov for tilsyn og pleie.

Videre utvikling av tilbudet

| budgettfordaget for barne- og familietjenesten tas det utgangspunkt i prioriteringene dik de fremgér av
bystyrets vedtak i sak 151/06 om tjenestetilbudet til barn med nedsatt funkgonsevne og deres familier.
Dette innebagrer at tilbudet i avlastningsboligene prioriteres for dvorlig syke barn og barn med omfattende
plde- og omsorgsbehov. Barneboligen pa Ustésen og Gartneriet avlastningsbolig er et ledd i denne
drategien, og Vil gke kapaditeten for familier med behov for omfattende avlasining og til advorlig syke barn
med henholdsvis 2 + 4 plasser.

Gartneriet avlastningsbolig forutsettes utnyttet gjennom til dels agi boligavlastning til dvorlig syke bamn i
stedet for tjenester i hjemmet. Hjemmetjenester til denne gruppen smabarn er nedvendig i entidlig fase.
Dette er ressurskrevende og i noen tilfeller sarbar over tid. Avlastningsboligen har derfor bade kompetanse
og utstyr for & kunne ta hdnd om syke barn paen medisinsk forvarlig méte. Fordi dette tilbudet er A vidt
spesidisert, er det dpnet for atilby totat 1-2 plasser til nabokommunene.

Det er funnet rom for & gke budsjettet med 3 mill kroner for & dekke deler av det ekte behovet for
avlastning fra 2008, med en opptrapping til 5,2 mill kroner i gkonomiplanperioden. Det er forutsait at
syrking av tilbudet skjer giennom mer privatavlasining eller ved starre utnyttelse av kapaditeten
avlagtningsboligene. Samtidig er det avsatt midler til utpreving av BPA-ordning i familiene som gnsker en
dternativ organisering av hjelpen de har fétt som omsorgdenn, tilrettelagt fritid og praktisk bistand. Det er
ogsa utviklet en tjenesteveileder for barn med behov for helse- og sosiatjenester/habilitering fra
kommunen. Vellederen beskriver andre tiltak som kan virke avlastende for foreldre, i tillegg til
avlagtninggtjenesten. (utrykt vedlegg)

Videre arbeides det med en modell for utevelse av faglig skjann i enkeltsaker, dette for divareta
likeverdighet.

Oppsummering

Omfanget av avlastningstjenestens tilbud har ekt jevnt de siste arene, bade for boligavlastning og
privatavlastning. Utviklingen preges av at flere barn har behov for mer spesidisart hesehjelp, og & flere
familier ettergpar omfattende avlastning — opp til 100% opphold i barnebolig. Dette falges opp i
boligstrukturen som legges fra 2008 og i prioriteringene i radmannens fordag til budgett og gkonomiplan
for 2008 — 2011.

Prioritering av familier med de mest krevende omsorgsoppgavene, ma ha som konsekvens at familier med
bedre fungerende barn ikke dltid kan fainnfridd sine seknader fullt ut.

R&dmannen i Trondheim 17.11.2007

Jorid Miditlyng Lars Mostad
kommunaldirekter rédgiver
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Utrykt vedlegg: Tjenetevelleder
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