Saksframlegg

EGENBETALING FOR HELSE OG OMSORGSTJENESTER PR.01.01.2005
Arkivsaksnr.: 04/37887

Fordag til vedtak:
Formannskapet vedtar falgende betalingssatser for vederlag for helse og soside tjenester, og opphold i

ingtitugon m.v. pr. 1januar 2005:

1. Brukere som mottar praktisk hjelp i hjemmet betdler timesaisi henhold til antall timer

Inntekt i Ber egningsperiode Prisi kroner pr Maksimalprisi
kroner? 01.01.2005-31.08.2005 | 01.09.2005-31.12.2005 time kroner pr méned
Inntil 2G: 111,928 116.272 75 150

2-3G: 111.929-167.892 116.273-174.408 175 700

3-4G: 167.893-223.856 174.409-232.544 280 1.120

Over 4G: 223.857 232.545 280 1.400

mot

Y Fra01.01.05 — 31.08.05 gjelder gjennomsnittlig grunnbel gp 2003 og nettoinntekt far searfradrag iht ligning 2003.
Fra01.09.05 — 31.12.05 gjelder gjennomsnittlig grunnbel gp 2004 og nettoinntekt far seafradrag iht ligning 2004

Definigon paen time; Tidsforbruket rundes av til neameste havtime.

Brukeren gis en vardingsfrist innen kl.15.00 dagen far, for avbedtilling av tjenesten, hvor det gis
betdingsfritak. Brukere som ikke har gitt varsel om avbedtilling ma betae egenandel som om de hadde fait
utfert tjenesteniht vedtak.

2. Korttids degnopphold pa institusjon/rehabiliteringssenter - kr. 118,- pr. degn.
3. Dagopphold pa indtitusjon/dagsenter/rehabiliteringssenter - kr. 59,- pr. dag, eksklusiv mat
betale for dagtilbudet i oppsigel sesperioden.
4. Egenandd for mat ved dagopphold- kr.63,50,- pr. dag.(frokost, middag, kaffe).
Det gis betalingsfritak for mat ved sykdom og ndr fravagret vardes minimum 2 dager paforhand.
5. Levering av middagsmat til hjemmeboende brukere - kr.63,50,- pr. porgon.
6. Opphold i intermedisgravdeling ved Sagbstad sykehjem fritas for egerbetaing. Det er sykehuset
som overfarer pasenter som ikke er ferdigbehandlet ved sykehuset, men behandlingen
viderefaresi denne avddingen. Maksmat opphold i denne avddingen er 21 dager.
7. Trygghetsalarm — ingen egenandd for kommund trygghetsdarm.
8. Utskrivingsklare brukere pd S.0lav Hospital som venter pa et kommunalt tilbud fritas for egenbetaling.
9. Maksmaprisfor langtids institugonsopphold settes til kr.24.906,- pr. mnd.
10. Ingen egenandd for behandlingsopphold for rusmisbrukere.
11.Egenandd for fysioterapibehandling iht nagonale takster.
12 Enhetdeder for forvatningskontor kan innvilge helt dler delvisfritak, dersom bruker kan
dokumentere betaingsvansker.
13. Kommuna selvkostpris settesttil kr.280,- pr.time.
14. Mingtepengonister som er innvilget hjelp etter 84-3 i sosidtjenesteloven kan fakommund hjep til &
utfare enten vask av fellesared i borettdag dler snegmaking fra ytterder til opparbeidet vei mot betaling av
kr.280,- pr time, kommuna selvkos.



| Regjeringens st.prp. nr. 1, fordag til statsbudgjett for 2005, fored 8s ingen endringer av
egenbetalingssatsene innenfor helse og omsorgstjenestene. Maksimal betaling for korttidsopphold pa
sykehjem er dermed 118 kroner for heldagnsopphold og 59 kroner for dag dler nattopphold.
Maksmalsatser for hjemmehjelp for mottakere med inntekt under 2G (dvs. to ganger folketrygdens
grunnbelgp) er fastsatt til 150 kroner pr. mnd. | 2004 ble det vedtatt bortfal av egenbetding for brukere
som tilbys behandlingsopphold i rusingtitugoner, da staten overtok ansvaret for disse.

Jeg foreddr ingen gkning i egenbetaing for praktiske hjelp i hjemmet for minstepensonister, men en gkning
i timesatsen for de evrige inntektsgruppene. Jeg fores & ingen gkninger for de andre tjenestene med unntak
av betaing for mat til hjemmeboende og for brukere som har dagtilbud.

De fored &te nye egenbetaingssatsene vil bety en inntektsakning pa ca 4,0 mill kroner for Trondheim
kommune. Merinntekten er alerede innarbeidet i R&dmannens budgettfordag for 2005 for afinansiere de
fored &te aktivitetsendringene.

Forskrifter om egenbetaling

De kommunde retningdinjene utarbeidesi tréd med sentrae regler gitt i forskrift.

Forskrift om vederlag for opphold i institusjon m.v. gir regler for egenbetaling ved langtidsopphold og
korttidsopphold i sykehjem, samt dag- og nattopphold.

Forskrift om vederlag for sosiale tjenester, hjemmesykepleie og for opphold i instituson m.v. gir
regler om egenbetaing for tjenester fra den hjemmebaserte omsorgstjenesten.

Forskrift om stanad til dekning av utgifter til fysioterapi, gir kommunen adgang til & kreve egenandd
for fysotergpibehandling i henhold til Trygdeetatens takstplakat.

Gjeldenderetningdinjer

Kommunen praktiserer egenbetaling for 4 typer tienester innenfor helse og omsorgsomradet.
* praktisk hjep i hjemmet, inkl. trygghetsdlarm og matombringing.

* korttidsopphold; dvs. enten heldegnsopphold dler dag og/dler natt-opphold
langtidsopphold i sykehjem

fysioterapitjenster

*

*

1. Praktisk hjelp i hjemmet

Det praktiseres et system hvor det betaes etter antall timer mottatt hjelp. | tillegg er det fastsait en
maksimalpris pr. maned etter inntekt.

Falgende satser for egenbetaling for praktisk hjelp i hjemmet gjelder pr. 1/8. 2004.

Inntekt i Ber egningsperiode Prisi kroner Maksmalprisi

kroner” 01.01.2004- 01.09.2004- pr time kroner pr maned
31.08.2004 31.12.2004

Inntil 2G: 106.474 111.928 75 150

2-3G: 106.475-159.711 111.929-167.892 150 400

3-4G: 159.712-212.948 167.893-223.856 230 920

Over 4G: 212.949 223.857 250 1.250

Y Fra 01.01.04 — 31.08.04 gjelder gjennomsnittlig grunnbel gp 2002 og nettoinntekt far seafradrag iht
ligning 2002.

Fra 01.09.04 — 31.12.04 gjelder giennomsnittlig grunnbel gp 2003 og nettoinntekt fer saarfradrag iht
ligning 2003
Definigon pa en time: Tidsforbruket rundes av til neemeste halvtime.



Definigon paen time: Tidsforbruket rundes av til neameste havtime.

2. Korttids degnopphold pa institusjon og rehabiliteringssenter
For korttids degnopphold ved ingtitugon og rehabiliteringssenter betales kr.118,- pr. dagn.

3. Dagopphold pa institusjon/dagsenter/rehabiliteringssenter

Hjemmeboende brukere betaler kr. 59,- pr. dag for dagopphold paintitugon / dagsenter og
rehabiliteringssenter. Prisen inkluderer helse- og omsorgstjenester, transport og mat. Nattopphold pa
ingtitug on/rehabiliteringssenter koster det samme som dagopphold, kr. 59,- pr. natt. Brukere betaler for
antall tildelte dagopphold pr. maned. Brukere gis betaingsfritak ved sykdom. Brukere som ikke gnsker &
benytte dagtilbudet gis en oppsigelsesfrist pa 14 dager. Bruker ma betale for dagtilbudet i

oppsigel sesperioden.

4.Egenandel for mat ved dagopphold i Dagsenter for eldre
Det betales kr.60,- for mat (frokost, middag, kaffe) pr. dagsopphold.

5. Middagsmat
Brukere som mottar 3 middagsporgoner pr. uke, betaer kr.780,- pr. maned. Ekstra porgoner utover 3
porgoner pr. uke betales med kr.60,- pr. porgon.

6. Opphold i intermediagravdeling ved Sabstad sykehjem fritas for egenbetaling.
Det er sykehuset som overfarer pasienter som ikke er ferdigbehandlet ved sykehuset, men behandlingen
viderefgresi denne avddingen. Maksmat opphold i denne avdelingen er 21 dager.

7. Trygghetsalarm
Det er ingen egenandd for kommund trygghetsalarm.

8. Betaling under opphold ved . Olavs Hospital - utskrivingsklare pasienter

Trondheim kommune overtar ansvaret for brukere nar de er utskrivingsklare ved &. Olavs Hospitdl. Iflg.
avtden med S.Olavs Hospital om utskrivingsklare pasienter skal kommunen betale en fast degnpris,
dersom pasienten ma vente pa et kommunalt tilbud i mer enn 10 dager.

Utskrivingsklare brukere pa . Olavs Hospital som venter pd kommunalt tilbud er fritait for egenbetaling.

9. Egenbetaling for opphold i institugon.

Iflg forskrift om vederlag for opphold i ingitugon m.v. ska ikke vederlaget for den enkelte

ingtitug onsbeboer overdtige de redle driftsutgiftene, dvs. kommunens driftskostnad pr. ingtitugonsplass.
For 2004 ble maksima satsen fastsatt til kr. 24.064,- pr. maned.

Den betdingsfrie perioden for langtidsopphold gjelder en méned regnet frainnflyttingsdato.

10. Behandlingsopphold for rusmisbrukere
For behandlingsopphold ved Lade behandlingssenter betaes ingen egenandel.

11. Egenandel for fysioterapitjenester
Falgende satser gjelder:
| henhold til nasjonale takster er det fastsatt a personer som oppfyller falgende vilkar ikke skal betde
egenandel for kommunal fysioterapibehandling:
personer som henvises til undersekelse
- banunder 7 &
- banunder 12 & som behandlesi gruppe (inntil 4 barn)
- personer som bor i ingtitugon
- personer som har bestemte diagnoser ( som inngdr i Folketrygdloven kap. 13, 85-24)



For personer som ska betale egenandd gjelder fa gende takster:

@velseshehandling / blatddsbehandling: 30/40 min 75/ 93 kr

Psykomotorisk behandling 130 kr
@velsebehandling i gruppe 63 kr
Gruppebehandling i basseng 63 kr
Aktiv oppvarming ( ergometersykkel/tredemdlle, m.v.) 22 kr

Elektroterapi 40 kr
Ultrdyd 35 kr
Vame / kuldepakninger 10 kr

Fysiotergpibehandling ska rekvireresfralege.

12. Fritak/redusert betaling — selvkost

Stortinget har vedtatt skjerming av personer med inntekt under 2G, dik at det settes utgiftstak pa
maksimum kr. 150-. pr. maned som egenbetaling for denne gruppen. For de andre gruppene er utgiftstaket
tatt bort, men pa en dik méte a vederlaget ikke ska overstige kommunens egne utgjfter til angjeldende
tjeneste (savkost). Selvkost beregnestil en gjennomsnittlig timelann for den tjenesten som utferes, tillagt
sogde utgifter samt administragonsutgifter som sk utgjere 10 % av timel annen og sosde utgifter.
Selvkost for 2004 er kr.220-. pr. time. Tidsforbruket rundes av til neameste havtime.

Brukeren betder timepris fra den dagen brukeren faktisk mottar en tjeneste.

Forvatningskontorleder kan innvilge helt dler delvisfritak, dersom brukeren kan dokumentere
betaingsvansker.

13. Tilleggstjenester

Minstepensonister som er innvilget hjelp etter 84-3 i Lov om soside tjenester kan fakommund hjep til &
utfere enten vask av fellesaredl i borettdag dler sngmaking fra ytterder til opparbeidet vei mot betding. Det
betales kr.220,- pr. time, dvs kommund salvkost.

Fordag til nye satser for 2005

1. Brukere som mottar praktisk hjelp i hjemmet betder timesaisi henhold til antall timer

Inntekt i Ber egningsperiode Prisi kroner pr Maksimalprisi
kroner? 01.01.2005-31.08.2005 | 01.09.2005-31.12.2005 time kroner pr méned
Inntil 2G: 111,928 116.272 75 150

2-3G: 111.929-167.892 116.273-174.408 175 700

3-4G: 167.893-223.856 174.409-232.544 280 1.120

Over 4G: 223.857 232.545 280 1.400

Y Fra01.01.05 — 31.08.05 gjelder gjennomsnittlig grunnbel gp 2003 og nettoinntekt far searfradrag iht ligning 2003.
Fra01.09.05 — 31.12.05 gjelder gjennomsnittlig grunnbel gp 2004 og nettoinntekt far saafradrag iht ligning 2004

Definigon paen time: Tidsforbruket rundes av til neameste havtime.

Brukeren betaler for den faktiske utfarte tiden. Brukeren gis en vardingsfrist innen ki.15.00 dagen fer, for
avbedtilling av tjenesten, hvor det gis betdingsfritak. Brukere som ikke har gitt varsdl om avbedtilling ma
betale egenandel som om de hadde it utfert tjenesten iht vedtak.

2. Korttids degnopphold i sykehjem og i rehabiliteringssenter
Det foredas a anvende maksima betding for korttids degnopphold pa sykehjem og eller ved
rehabiliteringssenterene som er fastsatt til 118 kroner pr. dagn.

mot



3. Dagopphold pa ingtitusjon / dagsenter / rehabiliteringssenter

Det foredas & anvende maksima betaling for dagopphold som er fagtsatt til 59 kroner pr.dag.

Brukeren betaler ménedsvise rekninger for det antall dagopphold som er tilddlt. Brukeren gis betaingsfritak
ved sykdom. Brukere som av andre grunner ikke benytter dagtilbudet ma dlikeve betde. Vardingsfrist for
as frasey dagtilbudet fastsettes til 14 dager. Brukere ma betale for dagtilbudet i vardingsperioden.
Dagopphold paingtitugon / dagsenter / rehabiliteringssenter inkluderer transport tur/retur, men ikke mat.

4. Egenbetaling for mat ved dagopphold i Dagsenter for eldre

Det fored&s a ake egenbetaling for mat ved dagopphold frakr.60,- til kr.63,50,- pr. dag. Brukeren tilbys
frokost, middag, kaffe. Det gis betdingsfritak for mat ved sykdom og né fraveaet vardes minimum 2
dager paforhand.

5. Middagsmat

Det fored as a eke satsen for middagsmat til hjemmeboende brukere med 2,6 % fra kr.60,- til kr.63,50,-
pr. middagsporgon. Brukere som mottar 3 middagsporsjoner pr. uke, betaler kr.825,50-, pr. maned.
Ekstra porgoner utover 3 porgoner pr. uke betales med kr.63,50-, pr. porgon.

6. Korttids dagnopphold i intermediagavdeling
Det fored as fritak for egenbetding ved korttids degnopphold i kommunens intermediagravdeling.

7. Trygghetsalarm
Det foredas ingen egenandd for brukere som har kommunal trygghetsalarm.

8. Utskrivingsklare pasienter pa &.Olavs Hospital
Utskrivingsklare pasienter som venter pa et kommunat tilbud fritas for kommunae egenanddler.

9. Egenbetaling for opphold i institugon
Maksimal satsen for institusjonsopphold fored s gkt med 3,5 % fra kr.24.064,- pr. maned til kr.24.906,-
pr. maned.

10. Behandlingsopphold for rusmisbrukere
Brukere som er pa behandlingsopphold i rusingtitusoner fritas for egenbetaling.

11. Egenbetaling for kommunal fysioter apibehandling
Det foredas ingen endringer i egenbetaing for kommunale fysioterapitjenester.

12. Fritak / timespris

Forvatningskontorlederne kan innvilge helt dler delvis fritak, dersom brukeren kan dokumentere
betalingsvansker.

Kommund timespristil salvkost fagtsettesttil kr.280,- pr time.

13. Tilleggstjenester

Minstepengionister som er innvilget hjelp etter 84-3 i sosiatjenesteloven kan fakommund hjep til & utfere
enten vask av fellesared i borettdag dler snaméking fraytterder til opparbeidet vei mot betding av
kr.280,- pr time, kommuna selvkos.

Vurdering
Ad. 1 Praktisk hjelp i hjemmet

Jeg fored & ingen endringer for egenbetding for minstepengonister, men en gkning av timespris for
inntekstgruppe 2-3G pa 7 %, dvs, frakr.150,- til kr.175,- pr. time. Jeg fored& samtidig & eke timesatsen



med 22 % for personer med inntekt fra 3-4G og med 12 % frainntektsgruppen 4G. Ansatte er avhengig
av a brukeren dler andre er tilstede i brukerens hjem, nar tjenesten skal utferes. Erfaringer viser & mange
brukere ikke er tilstede pa det tidspunktet som hjelpen er avtat og som ferer til at ansate ikke f&r utfart
tjenesten. Jeg foredar derfor a det innfares en vardingsfrist innen kl.15.00 dagen fer, som gir
betalingsfritak. Dersom brukeren ikke overholder vardingsfristen, ma brukeren betale for tjenesten iht
vedtak og avtae.

Fordaget til gkte egenanddler gir en merinntekt pa 1,3 mill kroner.

Ad.2 Korttids degnopphold pa institusjon og rehabiliteringssenter
Det fored s ingen gkning av egenbetaing for korttidsopphold ved ingtitugion og rehabiliteringssenter.
Satsene viderefares med kr. 118-. pr. degn.

Ad.3 Dagopphold pa institusjon/dagsenter/rehabiliteringssenter

Det foredas ingen gkning av egenbetaing for dagopphold paingtitugon / dagsenter / renabiliteringssenter.
Satsen viderefares med kr.59,- dag. Prisen inkluderer helse- og omsorgstjenester og transport, men ikke
mat.

Nattopphold pa ingtitusjon/rehabiliteringssenter foredas viderefart med kr. 59-. pr. natt.

Ad.4. Egenandel for mat for brukere i Dagsenter for eldre

Jeg fored & a eke egenandelen for mat frakr.60,- til kr.63,50,- pr. dagsopphold i Dagsenter for eldre. |
denne prisen f& brukerne frokost, middag og kaffe. Jeg fored & at egenandelen for mat i Dagsentre for
eldre tilpasses med prisen pa middagsmat til hjemmeboende. (se pkt.5). Jeg fored&r dinnfare en
vardingsfrist pa 2 ukedager for brukere som av ulike arsaker ikke kan benytte den avtate dagplassen, dik
at brukeren dipper & betde egenandd for mat. Dagsentrene gis dermed mulighet til & avbegtille mat fra
kommunens Produk s onskjakken. Brukere som ikke har vardet om fravee ma dermed betae egenande
for mat.

Ad.5 Middagsmat

Det foredas a prigustere egenandelen for middagsmet til hjemmeboende med 2,6 %, dvs fra kr.60,- til
kr.63,50,- pr.middagsporgon. Vanlig levering omfatter 3 porgoner pr. uke som for 2005 betales som
abonnement med kr.825,50,- pr. maned.

Ad.6. Korttids degnopphold i intermediaaravdeling

Trondheim kommune har etablert en intermediagravdeling med 20 korttids degnplasser pa Sebstad
sykehjem. Opprettel sen av denne avdedingen er et samarbeld med S.Olavs Hospital og finanderes med en
deling av kostnadene mellom sykehuset og kommunen. Hensikten med tiltaket er & redusere presset pa
sykehuset ved ata ut pasienter far de er utskrivingsklare der dette er mulig og fullfere nedvendig
behandling utenfor sykehuset. En intermediagravdding befinner seg mellom et statlig og et kommundlt niva
Jeg fored& ingen endringer i egenbetding for disse brukerne, dvs fritak for egenbetaing.

Ad.7 Trygghetsalarm
Det foredas ingen egenandd for kommund trygghetsalarm.

Ad.8 Betaling under opphold ved S.Olavs Hospital - utskrivingsklare pasienter

Trondheim kommune overtar ansvaret for brukere nar de er utskrivingsklare ved St. Olavs Hospitd. Iflg.
avtaden med S. Olavs Hospita om utskrivingsklare pasienter ska kommunen betae en fast degnpris etter
10 dager.

Utskrivingsklare brukere pa St.Olavs Hospital som venter pa kommunalt tilbud ska fortsait vaare fritait for
egenbetding.

Ad.9 Egenbetaling for opphold i institugon.
| flg forskrift om vederlag for opphold i ingtitugon m.v. skd ikke vederlaget for den enkelte



ingtitugonsbruker overstige de redlle driftsutgiftene, dvs. kommunens driftskostnad pr. ingtitugonsplass.
Maksmasatsen for langtidsopphold i ingtitugon ble priustert for & 2004. Jeg foredar at denne satsen
prigusteres med 3,5 % for neste & til kr.24.906,- kroner per maned.

Den betdingsfrie perioden for langtidsopphold gielder en méned regnet frainnflyttingsdato.

Ad.10 Behandlingsopphold for rusmisbrukere
Det fored as ingen egenbetaling for benandlingsopphold for rusmisbrukere.

Ad.11 Kommunal fysioterapibehandling
Kommunen innferte egenbetaing for kommuna fys oterapibehandling for farste gang i 2003. Det foredas
ingen endringer i satsene for 2005

Ad.12 Fritak/redusert betaling

Brukeren betaer timepris fra den dagen brukeren faktisk mottar en tjeneste.

Kommunen har ikke anledning til & kreve egenbetaling ut over selvkog, dik staten har definert selvkost,
dersom manedspris etter abonnementssystemet gir en hayere timesats enn vedtait sats for selvkost, skal
bruker betale timepris. Timeprisen for & 2005 justeresttil kr 280-.

Ad.13 Tilleggstjenster

Minstepensonister som er innvilget hjelp etter 84-3 i sosiatjenesteloven kan fakommuna hjelp til A utfere
enten vask av fellesared i borettdag dler snaméking fraytterder til opparbeidet vei mot betding av
kr.280,- pr. time som er kommuna salvkost. Det er fa minstepengonister som henvender seg til
kommunen for afa hjep til nevnte oppgave.

Konklugon

Totdlt vil disse gkningene gi en merinntekt for kommunen pa ca4 mill kroner og merinntekten er
innarbeidet i radmannens budgettfordag.

Jeg fored& ingen gkning i egenbetaling for praktisk hjelp i hjemmet for minstepensjonister, men en gkning
for de avrige inntektsgruppene. Jeg fored & en priszkning pa 2,6 % for mat til hjemmeboende og for
brukere ved dagsentrene.

Jeg fored& i tillegg & viderefare satsene fra 2004 for korttids dagnopphold, dagsenteropphold og for
fysioterapitjenester. Det foredas fritak for egenbetaing for trygghetsdarmtjenesten , samt opphold i
behandlingsingtitugoner for rusmisbrukere.

Maksmasatsen for ingtitugonsopphold prigusteres og pris pr.timetil salvkost fastsettestil kr.280,-pr.time.
Bystyret har i sak B-67/89 gitt Radmannen fullmakt til administrativt a fastsette nye regler for egenbetaing

fra 1/1 det pafdgende &et. Det er lagt inn forbehold om tilbakebetaling, dersom formannskapets endelige
vedtek tilser at brukerne betaer for mye.

R&dmannen i Trondheim, 06.12.2004

Tor Am
kommuna direkter



Eirik Roos
Radgiver



Trondhem kommune
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