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.0 Satt inn inngtillingen under dennelinja
Fordag til vedtak:
Bystyret gir Sn tildutning til Rusmidde politisk handlingsplan for perioden 2009 — 2012.

.2 Sett inn inngtillingen over dennelinja
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... Sett inn saksutredningen under dennelinja

Saksutredning:

Bakgrunn

Rédmannen legger i denne saken frem fordag til ny rusmidde politisk handlingsplan for perioden 2009 —
2012. Planen tar utgangspunkt i tidligere rusplan fra 2003, til md og feringer i annet kommunalt og statlig
planverk og til intengonenei regjeringens Opptrappingsplan for rusfeltet. Planen har fait tittelen Sammen
mot rus, for mestring, helse og trygghet.

Status

Sden 2003 og fram til i dag har kommunen utviklet en lang rekke tiltak for rusavhengige, eksempelvis
lavterskd hdsdtilbud, aktivitetstilbud og ulike botiltak som gir mulighet for rehabilitering og/dler omsorg.
Det har i perioden veat en redll gkning i antall ansatte som jobber med rusavhengige béde i
oppfagingdiltak og i forhold til utredningsarbeld. Gjennom utviklingen av Offentlig servicekontor og
samarbeidsavtalen med NAV, har ogsa samordning av tjenester overfor denne gruppen hatt et saelig
fokus.

Erfaringsmessg har svaat mange av de rusavhengige problemer i forhold til bolig, arbeid, fritidsaktiviteter
og relagoner til familie og sosidt nettverk. For akunne lykkesi rehabiliteringsarbeidet er det viktig med
individuelt tilpasset hjelp basart paen individudl plan. Kvdifiseringsmulighetene er forsterket gjennom

NAV -reformen, men oppfagings-tienesten mabli enda mer mdrettet i forhold til &forberede
behandling/rehabilitering, fage opp under behandling og utarbeide plan for ettervernet etter endt
behandling. Det forventes a behandlingstiden fremover blir redusert, og dette vil tille oppf@gingstjenestene
overfor flere utfordringer.

Kommunen har et hayt antdl kommunae boliger for vanskeligdtilte og mange botiltak spesielt beregnet for
rusavhengige. Det er likeve et pressi forhold til boliglgsninger, og i en dd tilfeler brukes fortsait ulike
former for midlertidige botilbud. Eldre rusavhengige med omfattende pleie og omsorggtilbud i dag mangler
et godt nok tilbud. I tillegg er det en dd er " gjengangere” mellom ulike omsorgstilbud.

Trondheim kommune har brukt mer pa soside tienester enn sammenlignbare kommuner de Sste &ene. Det
gielder bade ressurser til réd, veiledning og sosidt forebyggende arbeid, gkonomisk sosiadhjelp, tilbud for
personer med rusproblemer og kommunae syssal- settingstiltak. Tiltak og Strategier i den nye rusplanen ma
forholde seg til en vanskeligere kommunegkonomi fremover, der presset pa ulike tjenester mal@ses uten
okte rammer.

Hovedutfordringen vil i stor grad vaare a sikre samarbeid og samordning i tjenestetilbudene, internt i
kommunen og mellom kommunen og spesid hel setjenesten. Tjenestetilbudet ma fremtre som mer tyddig og
trygt for brukerne og deres parerende.

Planen legger stor vekt pa forebyggende arbeid og hvordan en kan redusere skadelige drikkemgnstre og
redusere akoholforbruk. Undersgkel ser viser en urovekkende utvikling av hel seskader som skyldes
akoholbruk. Kommunen har lagt faringer for en mer restriktiv skjenkepolitikk, og her samarbeider
kommunen med politiet i Politiradet som ble formelt opprettet i 2008. Sentrat er ogsa viderefaring av
tverrfaglig arbeid for & dempe kriminditet/rus, eksempevis SLT-arbeidet i bydelene.

Forebyggende arbeid for & redusere skaddlige drikkemanstre mafor en stor del skjei skole, familie og
naamilja. Her er bade skole, kultur og idrett viktige akterer for & skape rusfrie arenaer og positive
holdninger til rusfrihet, noe som foreldre ogsa kan engagere segi.
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Mange av heringsuttaldsene til planen har fokusart pa utfordringer i samhandlingen mellom ulike
samarbeidspartnere og opplevelse av et uoversiktlig hjelpegpparat. Videre er det flere kommentarer til
kommunens vanskelige gkonomiske Situagon, og det er uttrykt tvil om det er muligheter for videre utvikling
for rusfeltet innenfor disse rammene. Totalt sett er kommunen berammet for oversktlig og godt planarbeid,
som det anbefales & falge godt opp sammen med samarbeidspartnere og brukerorganisagoner.

Konklugon
Med bakgrunn i andysen av feltet som ligger til grunn for planen, settes fdgende md for planperioden
2009 -2012:

Det ska giennomferes en felles satsning for a redusere skadelige drikkemanstre og begrense
skader av dkohol og illegae rusmidler

Den enkdlte rusavhengige ska famulighet til &leve og bo sdlvstendig og til & haen aktiv og
meningdylt tilvaeelse i felesskagp med andre

Rusavhengige skd fatilstrekkdig helsehjelp og gis mulighet for oppfaging dler behandling gjennom
faste relagoner i hjel pegpparatet

Det ska vage et tilgiengelig tjenestegpparat i og utenfor normaarbeidstid, og byens borgere ska
oppleve trygghet i Sitt bomiljg og i byens sentrum

Det skal fokuseres pa samhandling, god ressursutnyttelse, tyddlighet i avtaler med brukerne og et
riktig tjenesteniva og omfang av tjenester til rusavhengige

| arbeidet med & bedre livssituasonen for rusavhengige vil det fortsait veare viktig a styrke samarbeidet
med private/ided|e organisagoner og med brukerorganisagoner.

Rusplanensinnhold er dlersi samsvar med mdl for helse og velferdgjenestene i kommunen der ale som
har behov for bistand for & mestre egen hverdag ska fa nedvendig helse-fremmende og forebyggende
tjenester, oppfaging, habilitering, rehabilitering, behandling og omsorg av hey faglig karakter.

... Sett inn saksutredningen over dennelinja

Ré&dmannen i Trondheim, 23.02.09

Tor Am Bod Helgesen
rédmann radgiver
LalaH. Lien
radgiver
(tittel)
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Vedlegg: Rusmiddd palitisk handlingsplan
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