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Møteprotokoll 
 

Eldrerådet 
 
 

Møtested: Møterom A   
Møtedato: 06.04.2011 Tid: 10.00 
 
Til stede på møtet 
Medlemmer: Gerda Rekstad, Hagbart Vebostad, Otto A. Hammervold, Harald Lyngvær, 

Margit Bjørnerud, Einar Haugan, Kari Kvenild, Kari Erlandsen 
Varamedlemmer: Halvor Bjørkeng 
Meldt forfall: Lars Bækken 
Ikke møtt:  
Fra administrasjonen: Kommunaldirektør Helge Garåsen (til 10.40), Eva Rinnan 
  
Møteleder: Gerda Rekstad 
Fra sekretariatet: Gry Janne Øyen 
 
 
 
Pkt. 1   Godkjenning av innkalling og sakliste: 
Godkjent. 
 
Pkt. 2   Godkjenning av protokoll fra møte 16.03.2011: 
Godkjent. 
 
Pkt. 3   Melding av spørsmål/saker til eventuelt: 

- Saker til eldrerådskonferansen i Tromsø 
 
Pkt. 4   Orientering ved kommunaldirektør Helge Garåsen: 
a) ”Eldremilliarden”  

Trondheim kommunes andel av eldremilliarden er 31,3 mill. Midlene er ikke øremerket og det er 
engangspenger slik at man ikke vet om de vil bli videreført. Midlene blir derfor satt inn i tiltak i 
2011.  
I Trondheim kommunes budsjett for 2011 ble det satt av 50 mill mer til eldreomsorgen i forhold 
til 2010. 
Konkret bruk: 1 mill går til frivillige, 1,5 til livsglede (sertifisering av livsgledesykehjem), 2,5 mill 
til kompetanseheving ansatte i eldresektoren, 0,5 mill til velferdsteknologi (samarbeidsprosjekt 
med Sintef) og 15 mill til å fremskynde etablering av flere sykehjemsplasser (En paviljong med 
64 plasser i nye Charlottenlund helse- og velferdssenter. 32 plasser er reservert beboere fra 
Lade Allé og 32 plasser er nye). Totalt 20,5 mill som sammen med økningen i budsjettet gir 70,5 
mill mer til eldreomsorg enn i 2010. 11 mill går til andre formål. 
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b) Vikarbyråene 
Trondheim kommune sa opp avtalen med bemanningsbyrået Helsenor forrige uke. 
 
Det ble allerede i oktober startet en gjennomgang av hvordan byråene leverte tjenester til 
Trondheim kommune etter tips fra tillitsapparatet. Tipsene gikk også på interne forhold. 
 
Trondheim kommune brukte i fjor over 70 mill på kjøp av tjenester fra vikarbyråer, av dette gikk 
24,5 mill til kjøp av tjenester innen helse og velferd. Man går nå gjennom avtalene med alle 
byråene og ser eksakt hvor mye folk jobber. En arbeidsgruppe arbeider med vikarbyråene og en 
arbeidsgruppe jobber for å sikre at det ikke skjer brudd på arbeidstidsbestemmelsene. Dette er 
komplekst siden det er 6000 personer i turnussystemet. 
 
Man klarer ikke løse dette gjennom heltidsstillinger alene pga turnus og helgearbeid. Alle i heltid 
vil koste kommunen 200 mill, men vil likevel ikke løse hele problemet. 70 % av bruddene 
skyldes folk som jobber flere helger (eks studenter) og dette kan trolig løses med enkle grep. 
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a) SAKSLISTE 
 
Saksnr. Arkivsaksnr.  
7/11 10/30846 Til behandling 
 SØKNAD OM MIDLER FRA ELDRERÅDET - TILDELING 2011  

 
8/11 10/45560 Til uttalelse 
 ENDRET ORGANISERING OG VITALISERING AV BRUKERRÅDENE 

INNEN HELSE- OG VELFERDSTJENESTEN  
 

9/11 11/12817 Til uttalelse 
 ÅRSRAPPORT 2010 FRA HELSE OG OMSORGSOMBUDET  

 
10/11 11/14502 Til orientering 
 ELDREPLANEN - PLANPROGRAM KOMMUNEDELPLAN FOR 

TJENESTER TIL ELDRE I PERIODEN 2011-2020  
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Sak 7/11  
 
SØKNAD OM MIDLER FRA ELDRERÅDET - TILDELING 2011  
 
 
Behandling: 
Gerda Rekstad la frem følgende forslag på vegne av arbeidsutvalget: 
Det foreslås å ikke tildele kr 10.000 til Trygghet i symfoni siden arrangementet det søkes til er i 
2012. 
 
Det forslås å øke tildelingen til følgende søknader: 
3. Brukerstyrt beboergruppe v/omsorgsboligen ved Trondheim Hospital - økes med kr 2.000 
6. Beboerforeningen for Th. Angells Hus og Bispegt. 4 - økes med kr 2.000 
24. Trondheim offentlige pensjonistforening - økes med kr 3.000 
25. Trondheim Kommunale Pensjonistforening - økes med kr 3.000 
 
Votering: 
Forlaget ble enstemmig vedtatt. 
 
VEDTAK: 
 
Eldrerådet i Trondheim vedtar å tildele midler til helsetiltak, sosiale tiltak og velferdstiltak i  
sin 2011 som følger: 
 

Nr.: Organisasjon: Søknads -
sum: 

Forslag 
tildeling: 

Vedtatt 
tildeling: 

1. Trøndelag Krigsseilerforening Ikke oppg. 4.000 4.000 
2. Kattem Pensjonistlag 26.250 14.000 14.000 
3. Brukerstyrt beboergruppe v/omsorgsboligen ved 

Trondheim Hospital 
8.000 6.000 8.000 

4.  Ranheim Helse- og velferdsenter 20.000 7.000 7.000 
5. Dalaringen Pensjonistforening 6.500 6.000 6.000 
6. Beboerforeningen for Th. Angells Hus og Bispegt. 4 7.000 5.000 7.000 
7.  Trondheim Døves Seniorgruppe 60.000 24.000 24.000 
8. Norges Handikapforbund Trondheim 6.000 5.000 5.000 
9. Havstein Seniordans v/Annelise Juliebö Ikke oppg. 0 0 
10. Norsk Folkehjelp Nardo 20.000 14.000 14.000 
11. Pensjonistforeningen Coop Norge Trondheim 15.000 10.000 10.000 
12. Stiftelsen Kattem Frivilligsentral 65.000 7.000 7.000 
13. Ranheim Pensjonistforening 7.500 7.000 7.000 
14. Prestepensjonistene i Nidaros 15.275 7.000 7.000 
15. Tiller Seniordansering 30.000 10.000 10.000 
16. Heimdalpensjonistenes trimlag 30.000 10.000 10.000 
17. Søndagsklubben v/Havstein bydelshus 5.000 5.000 5.000 
18.  Norges Blindeforbund Sør-Trøndelag 21.000 17.000 17.000 
19. Sjetne Pensjonistforening 32.500 14.000 14.000 
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20. Strindheim sanitetsforening 25.000 15.000 15.000 
21. Ung i dag – gamal i morgon 10.000 5.000 5.000 
22. Fagforbundet avd. 178 10.000 2.000 2.000 
23. Trondheim grafiske pensjonistforening 10.000 2.000 2.000 
24. Trondheim offentlige pensjonistforening 10.000 7.000 10.000 
25. Trondheim Kommunale Pensjonistforening 10.000 7.000 10.000 
26. Trondheim pensjonistkor 15.000 15.000 15.000 
27. Seniornett Trondheim 15.000 0 0 
28. Heimdal Mannskor 15.000 15.000 15.000 
29. Trygghet i Symfoni 20.000 10.000 0 
30. Seniornett Trondheim 60.000 0 0 

  575.025 250.000 250.000 
 
 
  
Sak 8/11  
 
ENDRET ORGANISERING OG VITALISERING AV BRUKERRÅDENE INNEN 
HELSE- OG VELFERDSTJENESTEN  
 
 
Behandling: 
Gerda Rekstad la frem følgende forslag på vegne av arbeidsutvalget: 
 
Eldrerådet viser til at brukerrådene pr i dag fungerer veldig ulikt, og at det er stort behov for å 
vitalisere brukerrådene. 
 
Eldrerådet ser positivt på at det etableres sektorvise møter for brukerrådene med Helse- og 
velferdskomiteen. Eldrerådet ønsker å delta på de sektorvise møtene. 
 
Det bør vurderes om frivilligsentralene også kan få en rolle i denne sammenhengen. 
 
Votering: 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
VEDTAK: 
 
Eldrerådet gir slik 
 
UTTALELSE 
 
Eldrerådet viser til at brukerrådene pr i dag fungerer veldig ulikt, og at det er stort behov for å 
vitalisere brukerrådene. 
 
Eldrerådet ser positivt på at det etableres sektorvise møter for brukerrådene med Helse- og 
velferdskomiteen. Eldrerådet ønsker å delta på de sektorvise møtene. 
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Det bør vurderes om frivilligsentralene også kan få en rolle i denne sammenhengen. 
 
 
  
Sak 9/11  
 
ÅRSRAPPORT 2010 FRA HELSE OG OMSORGSOMBUDET  
 
 
Behandling: 
Eldrerådet tar saken til orientering. 
 
VEDTAK: 
Eldrerådet tar saken til orientering. 
 
 
  
Sak 10/11  
 
ELDREPLANEN - PLANPROGRAM KOMMUNEDELPLAN FOR TJENESTER TIL 
ELDRE I PERIODEN 2011-2020  
 
 
Behandling: 
Eldrerådet tar saken til orientering. 
 
VEDTAK: 
Eldrerådet tar saken til orientering. 
 
 
  
Eventuelt: 
1. Rullering av eldreplanen. Saken legges ut til høring i disse dager. Det ble foreslått å sette ned en 

arbeidsgruppe som kan lage utkast til en uttalelse fra Eldrerådet. Uttalelsen bør behandles i rådet 
4. mai. Arbeidsgruppen består av: Hagbart Vebostad, Otto A. Hammervold, Lars Bækken og 
Gerda Rekstad. 

 
2. Storbykonferansen for eldreråd i Tromsø: 

- Hagbart Vebostad la frem forslag til uttalelser om bemanningsbyråer og om eldreombud. 
Eldrerådet vedtok å sende sakene til storbykonferansen. 

- Eva Rinnan deltar også på konferansen. 
 
Utdelt i møtet: 

- Forslag til uttalelser om bemanningsbyråer og om eldreombud til storbykonferansen i 
Tromsø. 
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- Informasjon fra Vern for eldre, Nasjonal kontakttelefon 
 
Møtet hevet kl. 11.30 
 
 
Gerda Rekstad  Gry Janne Øyen 
leder  sekretær 
Elektronisk dokumentert godkjenning uten underskrift 


